
９月６日（土）大快晴の中「ダムパークいばきた」で「日本一長い吊り橋」を渡りました！
ほとんどの参加者さんは吊り橋を渡るのが初めてだったようです。ズンズン進んでいかれる方、

恐る恐る歩みを進める方、景色を観ながら渡っておられる方、早々に引き返された方、様々な楽し
み方をされていました。「かに道楽」での昼食は、それぞれが食事のペースに合わせて配膳がすす
むゆったりムードの中、おしゃべりも含めお食事を楽しみました。 本部事務局 喜田 美佳

（社福）大阪府肢体不自由者協会【大阪府肢体不自由者社会参加活動振興事業】

【参加者さんの感想】
◎ 土曜日はありがとうございました。昼ごはんはとても美味しかったです。
吊り橋は初めてだったので楽しかったです。また来年も2月の京都に行きたいです。
12月のクリスマス会も楽しみにしてます。 今西 広久

◎かなり揺れて怖かったけど、景色は最高 宮脇 諒汰
◎9月とはいえ、まだまだ暑い、猛暑の中、かに道楽へ。店内には水槽があり、生きた蟹
が泳いでいました。水族館以外で生きた蟹を見たのは新鮮でした。
ダムパークいばきたでは、『日本一長い吊り橋』を渡る体験をしましたが、長すぎるの
と急な角度があって下る上がるの行程で下りながら中央まで行くと、「もうダメ」と断

念して戻りました。暑かったし、しんどかったですがいい思い出ができました！ M.K
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