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近鉄布施駅前にある、ラインシネマへ、『ペット２』

を観に行きました。映画終了後の第一声に、

「あぁ～。お話が面白かったわぁ」と感想をお話して

下さる利用者さんもたくさんいらっしゃいました。

日中活動のレクリエーションで、クリスマスカードや輪つなぎ作りをしたりと、クリスマス会までに気分を盛り上げて

きた利用者さん達。当日は、「カード交換」 「くじ引き大会」 「あまゆーずさんによるミニコンサート」を楽しまれました。

授産製品でお世話になっているボランティアグループのコアラ手芸部さんも来て下さり、活動の様子をスライドショーで

紹介しました。休憩時間には、お茶やパウンドケーキを一緒に食べながら和やかな時間の中で交流を楽しまれました。

2020年最初のレクリエーション活動は、『新年会』を行いました。

午前中は、『今年の抱負』を一人ずつ発表していただいたり、

新しい名札を作成していただきました。

抱負は「作業をがんばる」や「健康に過ごしたい」などが多くみられ、

なにわの宮で楽しく過ごしたいと、意欲満々な様子が伺えました。

午後からは、お正月番組の『動物特集』を鑑賞し、かわいい動物達に

癒されながらほっこり、のんびりの時間を過ごしていただきました。

１１月１５日 道の駅 神戸フルーツ・フラワーパーク大沢

へ、日帰り旅行に出かけました。

昼食はホテルでランチバイキングをいただきました。食後

は、神戸モンキーズ劇場の見学・記念撮影・パーク内散策

皆さん、ワクワクが止まりません！どなたも、最高の笑顔を

見せてくださっていました。



定休日 日・月

06－4307－6558
東成区中道3－15－16

9：30～17：30 （ランチタイム 11：00～14：00）

社会福祉法人 大阪府肢体不自由者協会

なにわの宮 所長 髙瀬 修一

新年あけましておめでとうございます。

平素は、なにわの宮の運営に対しましてご理解とご協力

を賜り誠に有難うございます。

利用者、ご家族の皆様におかれましても、令和になり

初めてのお正月を健やかに迎えられたことと思います。

お正月明けの６日以降は利用者さんも元気に通所され、

生活介護事業・就労継続支援Ｂ型事業（カフェ）共、

活気に満ち溢れています。

今年も利用者さんとそのご家族、職員が健康に留意し

過ごせることを願っています。

さて、生活介護事業では日々３０名前後の利用者さん

のご利用があり、軽作業を中心に個々のニーズに応じた

活動を行っています。

創作活動や趣味の活動においては、利用者さんが織った

さをりの反物を、東成区のボランティアグループ「コアラ

手芸部」さんにお願いして、可愛らしい袋小物として作成

いただき、バザーや常設展示店に置かせていただき販売を

しています。

また、細かいビーズを繋げたアクセサリー（めがね

チェーン、ネックレス等）は、利用者さんが一つ一つ小さ

なビーズを糸に通す作業はたいへん根気のいる作業となっ

ており、さをり製品、ビーズアクセサリー共売れ筋の商品

となっています。

今年も内職作業や自主製品の作成によるモノづくりの喜

びや集中力、社会性といったスキルを身に付ける活動、

またレクリエーションなどを通じて楽しみや協調性を伸

ばす活動等に力を注ぎたいと思っています。

就労継続支援Ｂ型（café shade tree）

事業では、オープン５年目となり、着実に地元に根付い

たカフェとなっています。

月に一度のコーヒーセミナーやカフェライブの開催を

通して、地域の方々との交流の機会を作り、幅広くカフェ

を知っていただけるようになりました。

カフェの利用者さんの工賃につきましては、今年度は

就労継続支援Ｂ型の大阪府平均工賃額になることを目指

しています。

「ｈｅａｌｔｈｙ＆ｇｒｏｗ」のコンセプトの下、

ヘルシーなお料理やドリンクの提供と、お客様に喜んでい

ただけるカフェとなるよう利用者さん・職員が共に成長で

きるカフェ運営を今後も目指していきたいと考えます。

今年も職員一同利用者さんの個別支援計画に基づき、

より良い支援ができるよう頑張る所存です。

本年も何卒宜しくお願い致します。

カフェ シェードツリーの週替わりランチを紹介します。

毎週火曜日～土曜日までを一週間とし、毎週様々なランチを提供しています。

ご飯は白米と玄米をブレンドしています。また、ランチメニューは沢山のお野菜を

使っていますので、食物繊維など体にとって良いとされる栄養素をたっぷり摂るこ

とが出来ます。

週替わりランチ（ ドリンク＆プチスイーツ付き） 1,000円（税込）

是非、週替わりランチを食べにお越しください。

ライブスケジュール

2月29日(土) 3月28日(土)
両日とも 午後5時30分スタート(オープン午後5時)

ワンドリンク制1,000円(チャージ代500円含む)

ぜひ一度ご来店ください。

shade treeでは１ケ月に一度アンプラグド・カフェワン

マンライブを開催しています。

大阪府出身 20歳 ギター弾き語り

女子大学生の 有咲りん さんです。

澄んだ声と共に語る等身大のオリジナル曲は同世代

の支持を得ています。

小学生からシニア世代までファンも増えてきておりライ

ブはいつも大盛況です。

オーガニックコーヒーとヘルシーランチのお店

café shade tree

コーヒーセミナー開催
３種類のコーヒー器具による「香り」「味」の違いによる体験

数種類によるコーヒーのカッピング体験をします。

毎回好評のコーヒーとスィーツのマリアージュもあります！！

日時:2月29日（土） 14時～16時

参加費: 1500円(お土産付)

要予約制 担当: 鎌苅・土井


