
レクリエーションの様子をご紹介します 
 

守口障害者支援センター ひだまり  
 

ひだまりは毎週木曜日の午後がレクレーションの時間です。 

  毎週、ご利用者様が楽しめるレクレーションを考えて実施しています。 

  今回は５月のとある木曜日「リラクゼーション」です。 

  照明を落とし、ゆっくりとした音楽を流しご利用者様、職員と一緒に優しい時間を過ごします。 

  ご利用者様、ご家族様にとても好評です。 


