
社会福祉法人　大阪府肢体不自由者協会
交野自立センター通所部

  ★1月の週替わりランチメニュー★

1/5～7　  幻のレモンクリームパスタ
1/10～14  煮込みハンバーグ
1/17～21  チキンカツの
　　　　　　　　あったかみぞれつゆ添え
1/24～28　アップルジンジャーポーク
1/31～2/4 ブリ大根　炊き込みご飯と共に

交
野
市
障
害
児
（
者
）
親
の
会

 
バ
ザ
ー
に
参
加
し
ま
し
た
！

　
　
　
《
家
族
会
の
お
知
ら
せ
》

　
一
月
は
休
会
で
す
。

　
二
月
は
二
月
四
日

(

土

)

十
七
時
～

　
新
年
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
決
ま
り
次
第
、

お
知
ら
せ
し
ま

す
。

【
グ
ル
―
プ
ホ
ー
ム
私
部
南
（
仮
称
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
開
設
日
決

定
！
】

　
平
成
二
十
八
年
十
二
月
に
完
成
を
予
定
に
し
て

い
ま
し
た
夜
間
支
援
付
グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
の
開
設

が
、

遺
跡
の
出
土
等
で
遅
れ
て
お
り
、

希
望
さ
れ

て
い
る
方
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
お
り
ま

す
。

　
こ
の
度
、

よ
う
や
く
平
成
二
十
九
年
六
月
一
日

に
開
設
を
決
定
い
た
し
ま
し
た
こ
と
を
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

あ
ら
た
め
て
要
項
と
申
込
書
を
年

内
に
配
布
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
た
、

既
存
の
グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
に
も
空
室
が

出
ま
す
の
で
、

就
職
や
自
立
生
活
を
目
指
す
方
に

も
お
考
え
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

目
標
に

向
か
っ

て
準
備
さ
れ
て
い
る
方
も
お
ら
れ
ま
す

が
、

ほ
と
ん
ど
の
方
が
迷
わ
れ
て
い
る
こ
と
と
思

い
ま
す
。

ご
家
族
に
余
力
の
あ
る
内
に
少
し
距
離

を
取
り
な
が
ら
、

ご
本
人
、

ご
家
族
、

グ
ル
ー

プ

ホ
ー

ム
、

通
所
部
等
で
支
援
の
輪
を
作
り
、

ご
本

人
が
自
信
を
持
っ

て
生
活
し
て
い
っ

て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
支
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

お
問
合
せ
、

ご
相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気

軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

 
十
一
月
三
〇
日
（

水
）

ゆ
う
ゆ

う
セ
ン
タ
ー

の
交
流
ホ
ー

ル
に

て
、

毎
年
恒
例
の
親
の
会
バ
ザ
ー

に
ベ
ガ
班
の
２
名
と
ス
タ
ッ

フ
で

販
売
に
行
き
ま
し
た
。

今
回
は
、

シ
ュ

シ
ュ

や
紙
漉
き
ハ
ガ
キ
等
の

製
品
の
他
に
、

入
所
部
で
作
っ

て

い
る
、

ク
ッ

キ
ー

や
フ
ロ
ラ
ン
タ

ン
、

保
護
者
様
か
ら
寄
贈
い
た
だ

い
た
、

葉
牡
丹
や
大
豆
等
も
一
緒

に
販
売
し
ま
し
た
。

 
当
日
は
、

天
候
も
よ
く
、

例
年

と
同
様
た
く
さ
ん
の
お
客
様
に
ご

来
場
い
た
だ
き
、

参
加
し
た
利
用

者
さ
ん
も
忙
し
か
っ

た
で
す
が
、

お
か
げ
さ
ま
で
例
年
以
上
の
売
り

上
げ
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

《
ご
協
力
へ
の
お
礼

》

 　
親
の
会
の
バ
ザ
ー
で
は

、
川

邊
さ
ん
の
お
母
様
よ
り
た
く
さ

ん
の
葉
牡
丹
の
ご
寄
附
を
い
た

だ
き

、
自
主
製
品
と
一
緒
に
販

売
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た

。
少
し
残

っ
た
分
は

、
お
正

月
用
に
ベ
ガ
の
皆
さ
ん
で
玄
関

に
植
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た

。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た

。

　
ま
た

、
黒
田
さ
ん
の
お
母
様

に
も
搬
入
や
販
売
に
ご
協
力
い

た
だ
き

、
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

。

　
親
の
会
と
は
別
に
林
さ
ん
か

ら
も
チ
ア
ー
ズ
に
毎
月

、
手
作

り
品
の
寄
贈
を
し
て
い
た
だ
い

て

、
売
り
上
げ
に
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す

。
こ
の
場
を

お
借
り
し
て
心
よ
り
お
礼
申
し

上
げ
ま
す

。

　
十
二
月
は
か
ま
く
ら
と
ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー

を
創
作
し
ま
し
た
。

か
ま
く
ら
と
い
う
の
は
雪
を
使
っ

て
ひ
と
部
屋
の
お
家
を
作
っ

て
い

ま
す
。

私
は
入
っ

た
こ
と
は
な
い

の
で
す
が
、

入
っ

て
み
た
い
で

す
。

　
　
　
　
　
ベ
ガ
班
　
四
元
　
孝

善　
松
本
和
貴
さ
ん
が
、

ミ
ズ
ノ
ス

イ
ム
フ
ェ

ス
テ
ィ

バ
ル
に
て
、

背

泳
ぎ
で
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
さ
れ
ま

し
た
。

　　
通
所
部
に
て
、

発
表
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
も

何
か
あ
り
ま
し
た
ら
、

お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

ベ
ガ
班
の
活
動

一
日
レ
ク
レ
ー
シ
ョ

ン

 
今
年
度
の
レ
ク
レ
ー

シ
ョ

ン
は
二
班
に
分
か
れ

て
、

十
一
月
四
日
・
十
八

日
に
、
「

京
都
鉄
道
博
物

館
」

へ
行
っ

て
き
ま
し

た
。

 
四
月
に
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル

オ
ー

プ
ン
し
た
、

近
畿
圏

内
で
は
唯
一
の
鉄
道
博
物

館
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

た
く
さ
ん
の
人
で
に
ぎ

わ
っ

て
い
ま
し
た
。

館
内

入
口
す
ぐ
に
新
幹
線
や
特

急
電
車
の
展
示
に
目
を
向

け
る
や
い
な
や
、

そ
の
ス

ケ
ー

ル
の
大
き
さ
に
皆
さ

ん
「

す
ご
い
な
あ
」

と
魅

了
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、

鉄
道
模
型
を

使
っ

た
ジ
オ
ラ
マ
で
は
、

電
車
の
一
日
の
動
き
を
見

る
こ
と
が
で
き
、

と
て
も

素
敵
な
空
間
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　
出
口
付
近
に
は
S
L
車

が
十
両
以
上
あ
り
、

大
変

迫
力
が
あ
っ

て
、

そ
ば
で

走
る
S
L
車
か
ら
の
黒
い

煙
に
も
び
っ

く
り
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

う
れ
し
い
こ

と
に
両
日
と
も
汗
ば
む
ぐ

ら
い
の
秋
晴
れ
に
恵
ま
れ

て
、

皆
さ
ん
楽
し
く
過
ご

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

 
ペ
ガ
サ
ス
班
の
伊
藤

龍
葵
さ
ん
に
今
回
の
感

想
を
う
か
が
い
ま
し

た
。

 
「
は
じ
め
は
電
車
の

博
物
館
な
の
で
、
正
直

あ
ま
り
期
待
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。

 
と
こ
ろ
が
到
着
し
て

み
る
と
展
示
さ
れ
て
い

る
電
車
に
驚
か
さ
れ
、

ジ
オ
ラ
マ
や
展
示
物
に

く
ぎ
付
け
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
し
て
機
関

車
が
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
で

汽
笛
の
音
が
と
て
も
リ

ア
ル
で
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
子
ど
も
だ
け
で

な
く
大
人
も
楽
し
め
る

施
設
だ
っ
た
の
で
、
ま

た
機
会
が
あ
れ
ば
行
き

た
い
で
す
。
」
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第83号

café ｃｈｅｅｒｓ
住 所：交野市私部２－１－２０

中西ビル１Ｆ
※交野市駅東口から徒歩５分

TEL/FAX：０７２－８９３－８９３３
営業時間9:30～17:30（ラストオーダー17:00）

(定休日 日・月・祝）


