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★1月の週替わりランチメニュー★

カフェチアーズの最新情報をインスタグラムで配信中
フォローといいねをお願いします

1月5日(金)～1月6日(土)
チキンと野菜のカシューナッツ炒め

1月9日(火)～1月13日(土)
白身魚のあられ揚げ 和風タルタル

1月16日(火)～1月20日(土)
チーズハンバーグ 赤ワインソース

1月23日(火)～1月27日(土)
豚ヒレカツのクリーミーカレーソース

1月30日(火)～2月3日(土)
チキン南蛮 タルタルソース

※12/28～1/4は年末年始休業とさせていただきます。

《今後の予定》

12/28(木)   AM作業 13:30～送迎

12/29(金)～１/4(木) 冬季休暇

1/8(月) 成人の日(休み)

1/10(水) 会議のため 14：45～送迎

1/15(月) 会議のため 13：30～送迎

1/19(金)   PMピアカン

1/24(水) PM傾聴

1/26(金) 日課(予定)

★1/22(月)、31(水) 10時～12時

理学療法士 廣田先生が来られます。

十
二
月
二
日
に
通
所

部
、
入
所
部
合
同
で
創
立

記
念
祭
を
四
年
ぶ
り
に

行
い
ま
し
た
。

午
前
は
屋
台
、
午
後
か

ら
は
縁
日
と
グ
ッ
ト
ベ

ン
さ
ん
の
演
奏
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

気
温
は
低
か
っ
た
で

す
が
晴
天
に
恵
ま
れ
、
利

用
者
さ
ん
の
笑
顔
が
あ

ふ
れ
た
一
日
で
し
た
。

『
ア
ル
ミ
缶
』『
プ
ル
ト
ッ
プ
』

の
回
収
を
再
開
し
て
い
ま

す
。ま

た
、
オ
リ
オ
ン
班
で
は
、

ミ
シ
ン
を
使
っ
て
、
雑
巾
を

作
っ
て
い
ま
す
。
ご
家
庭
で

使
わ
な
い
タ
オ
ル
等
が
あ

れ
ば
、
お
持
ち
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

職
員
と
食
堂
の
調
理
員

の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
い
た

だ
き
入
所
部
入
り
口
付
近

で
屋
台
を
開
き
ま
し
た
。

焼
き
鳥
・
豚
汁
・
お
む

す
び
・
お
で
ん
・
水
餃

子
・
た
こ
焼
き
・
ミ
ル
ク

せ
ん
べ
い
・
パ
ン
作
業
場

で
コ
ロ
ッ
ケ
・
フ
ラ
ン
ク

フ
ル
ト
を
作
り
皆
さ
ん
に

提
供
し
ま
し
た
。

皆
さ
ん
お
い
し
そ
う
に

召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
し

た
。

楽
し
か
っ
た
。
ご
飯
も
お
い

し
か
っ
た
で
す
。
模
擬
店
も
楽
し

く
、
僕
は
八
尾
所
長
の
木
工
を

も
っ
と
や
り
た
か
っ
た
で
す
。

鮎
澤

徹

グ
ッ
ト
ベ
ン
さ
ん
の
演
奏
が

良
か
っ
た
で
す
。
ま
た
来
て
ほ
し

い
で
す
。

瀬
戸

育
宏

と
て
も
楽
し
か
っ
た
。
模
擬
店

の
お
に
ぎ
り
４
つ
食
べ
ま
し
た
。

お
い
し
か
っ
た
で
す
。
午
後
か
ら

の
縁
日
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

宇
治

俊
行

創
立
祭
楽
し
か
っ
た
で
す
。

縁
日
で
お
菓
子
を
も
ら
え
て
楽

し
か
っ
た
で
す
。松

浦

千
夏

午
後
か
ら
は
入

所
部
の
フ
ロ
ア
で

縁
日
を
開
き
ま
し

た
。所

長
に
よ
る
『
木

工
細
工
』
・
プ
ロ
の

ネ
イ
リ
ス
ト
の
方

に
よ
る
『
ネ
イ
ル

ア
ー
ト
』
・
ア
イ
ロ

ン
ビ
ー
ズ
な
ど
の

体
験
コ
ー
ナ
ー
の

他
、
サ
イ
コ
ロ
・

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ

ト
・
釣
り
・
輪
投

げ
・
一
円
玉
落
と

し
・
ビ
ー
ル
瓶
起

こ
し
・
か
た
ぬ
き

な
ど
の
ゲ
ー
ム
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
袋

い
っ
ぱ
い
に
景
品

を
獲
得
さ
れ
、
楽

し
そ
う
で
し
た
。

『
木
工
細
工
』
の

完
成
品
は
入
所
部

の
入
り
口
に
飾
ら

れ
て
い
ま
す
の
で

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。
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