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第160号

★6月の週替わりランチメニュー★

《今後の予定》

6/7(水) 会議のため 14:45～送迎

6/16(金)  PMピアカン

6/19(月) 会議のため 13:30～送迎

6/30(金)   職員研修のため 13:30～送迎

★6/19(月)・6/26(月) 10時～12時 カフェチアーズの最新情報をインスタグラムで配信中

フォローといいねをお願いします.

6/6～6/10     豚じゃがゴロゴロコロッケ

6/13～6/17   チキンの塩こうじ唐揚げ

6/20～6/24  サバの竜田揚げ

6/27～7/1    フレッシュトマトのハンバーグ
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ン
タ
ー
内
の
畑
で
、
ス

ナ
ッ
ク
エ
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収
穫
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ま
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。
さ
っ
と
茹
で
て
お

い
し
く
い
た
だ
き
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。

き
ゅ
う
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、
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を
植
え
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く
れ
ま
し
た
。
美

味
し
い
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菜
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き
る
よ
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に
、
水
や
り
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張
り
ま
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ょ

う
。
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5

月
は
こ
い
の
ぼ
り
の
形
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色
々
な
色
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っ
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い
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ま

し
た
。
完
成
は
な
か
な
か
よ
か
っ
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。
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3

月
末
で
生
活
支
援
員
の

神
宮
美
紗
が
退
職
し
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日時 5月1日～5月31日

場所 Cafe  cheers

今月は、こいのぼりと
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。
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