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《今後の予定》

2/1(水) 会議のため 14:45～送迎

2/20(月) 会議のため 13:30～送迎

2/17(金) ＰＭピアカン

2/22(水） 傾聴

★2/20、27(月) 10時～12時

理学療法士 廣田先生が来られます。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため予定

は変更になる場合があります。

https://www.instagram.com/cafe_cheers/

1/31 ～ 2/4 たらのねぎゴマ焼き

2/7 ～ 2/10  照り焼きハンバーグ

2/14～2/18 アップルジンジャーポーク

2/21 ～2/25 揚げ鶏と彩り野菜のゆずあんかけ

2/28 ～3/4 白身魚のあられ揚げ

★２月の週替わりランチメニュー★

カフェチアーズの最新情報をインスタグラムで
配信中 フォローといいねをお願いします

●
日
時

二
月
十
六
日(

木)

十
三
時
半
～
十
五
時
半

●
場
所

交
野
自
立
セ
ン
タ
ー

通
所
部

相
談
室

十
二
月
二
十
三
日
に
、
お
楽
し
み
慰
労

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
も
感
染
症
対
策
の
為
、
創
立
祭
の

代
わ
り
に
慰
労
会
と
い
う
形
を
と
り
ま
し

た
。通

所
部
で
は
午
前
中
は
、
縁
日
を
し
ま

し
た
。
一
円
玉
落
と
し
・
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
・
サ
イ
コ
ロ
ゲ
ー
ム
と
サ
ブ
レ

作
り
を
し
ま
し
た
。

サ
ブ
レ
作
り
は
希
望
者
の
み
で
し
た
が
、

参
加
し
た
利
用
者
さ
ん
は
と
て
も
嬉
し
そ

う
に
作
っ
て
い
ま
し
た
。

午
後
か
ら
は
、
入
所
部
・
通
所
部
合
同

で
舞
台
発
表
を
し
ま
し
た
。

所
長
に
よ
る
か
く
し
芸
や
、
バ
ン
ド
演

奏
、
お
笑
い
、
マ
ジ
ッ
ク
な
ど
の
だ
し
も

の
が
あ
り
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

通
所
部
は
サ
ザ
エ
さ
ん
ダ
ン
ス
を
２
週

間
ほ
ど
練
習
し
発
表
し
ま
し
た
。
こ
ち
ら

も
大
変
な
賑
わ
い
で
し
た
。

今

年

の

干

支

は
、
癸

卯

（
み

ず

の

と

う
）
年

で
、
寒

気

が

緩

み
、
萌

芽

を

促

す

年

に

な

る

と

の

こ

と

で

す
。
コ

ロ

ナ

禍

以

降
、
萎

縮

し

て

い

た

世

の

中

に

希

望

が

芽

吹

く

春

が

や

っ

て

く

る

こ

と

を

期

待

し

た

い

と

思

い

ま

す
。

コ

ロ

ナ

禍

で

依

然

と

し

て

厳

し

い

状

況

に

変

わ

り

は

あ

り

ま

せ

ん

が
、
し

ん

ど

い

時
、
辛

い

時

ほ

ど

真

価

が

問

わ

れ

ま

す
。
今

こ

そ
、
全

員

で

こ

の

難

局

を

乗

り

越

え

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す
。本

年

も

引

き

続

き

利

用

者

様

と

共

に

チ
ー
ム

ワ
ー
ク

を

活

か

し

な

が

ら
、
利

用

者

の

皆

様

が
、
自

分

ら

し

い

生

活

が

送

れ

る

よ

う

取

り

組

ん

で

ま

い

り

ま

す
。

簡

単

で

は

ご

ざ

い

ま

す

が

新

型

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

の

一

刻

も

早

い

収

束

を

願

い

つ

つ
、
皆

様

の

ご

健

康

と

ご

多

幸

を

心

よ

り

お

祈

り

申

し

上

げ
、
新

年

の

ご

挨

拶

に

代

え

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す
。

所

長

代

理

仲

佳

子

お
楽
し
み
慰
労
会

川
辺

智
恵
子
さ
ん

サ
ブ
レ
作
り
が
楽
し
か
っ
た
。

縁
日
も
全
部
楽
し
か
っ
た
。
お
菓

子
を
選
ぶ
の
も
楽
し
か
っ
た
。

サ
ザ
エ
さ
ん
ダ
ン
ス
の
練
習
の
時

も
楽
し
か
っ
た
し
、
本
番
も
楽
し
く

踊
れ
た
。

お
楽
し
み
慰
労
会
は
、
と
て
も
楽

《
慰
労
会
の
感
想
文
》

新

年

明

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す
。

今

年

一

年

が
、
皆

さ

ま

に

と

っ

て

穏

や

か

な

良

き

年

で

あ

り

ま

す

よ

う
、
心

よ

り

お

祈

り

申

し

上

げ

ま

す
。ま

た
、
日

頃

か

ら

当

事

業

所

の

運

営

に

格

別

の

ご

支

援
、
ご

協

力

を

賜

り
、
こ

の

機

会

に

厚

く

お

礼

申

し

上

げ

ま

す
。

昨

年

は
、
ウ

ク

ラ

イ

ナ

侵

攻
、
北

朝

鮮

の

相

次

ぐ

ミ

サ

イ

ル

発

射
、
円

安

・

物

価

高

・

電

力

不

足

や

新

型

コ

ロ

ナ

感

染

症

な

ど

の

様

々

な

こ

と

が

私

た

ち

の

生

活

に

影

響

し

ま

し

た
。

ま

た
、
2

0

2

2

年

9

月

障

害

者

権

利

条

約

に

関

し

て
、
は

じ

め

て

の

審

査
（
建

設

的

対

話
）
が

実

施

さ

れ
、

国

連

障

害

者

権

利

委

員

会

か

ら

日

本

政

府

へ

勧

告

（
総

括

所

見
）
が

出

さ

れ

た

こ

と

で
、
国

の

動

き

を

注

視

し

て

い

く

必

要

が

あ

り

ま

す
。

そ

ん

な

厳

し

い

世

の

中

で

す

が
、
北

京

五

輪
、
サ

ッ

カ
ー
W

杯

に

励

ま

さ

れ
、
勇

気

を

も

ら

う

こ

と

が

で

き
、

ス

ポ
ー
ツ

を

通

し

て

人

間

の

能

力

の

可

能

性

を

再

認

識

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た
。

大
亀

肇
子
さ
ん

お
弁
当
が
美
味
し
か
っ
た
。

景
品
が
沢
山
も
ら
え
て
嬉
し
か
っ
た
。

特
に
カ
ル
ピ
ス
が
当
た
っ
て
嬉
し

か
っ
た
。

今
、
家
で
飲
ん
で
ま
す
。

内
山
さ
ん
の
豆
知
識

鏡
開
き
の
由
来
・
・
・

鏡
開
き
は
、
室
町
時
代
が
は
じ
ま
り

で
す
。

鏡
餅
を
小
さ
く
し
て
、
ぜ
ん
ざ
い
な

ど
に
入
れ
て
食
べ
る
こ
と
で
、
一
年
の

無
病
息
災
を
願
う
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

鏡
開
き
は
地
方
に
よ
り
日
に
ち
が
違

い
ま
す
。
一
般
的
な
の
は
、
一
月
十
一

日
で
す
が
、
関
西
地
方
で
は
一
月
十
五

日
の
所
も
あ
る
そ
う
で
す
。

池
田

拓
也
さ
ん

サ
ブ
レ
を
作
る
の
が
楽
し
か
っ
た
。

お
弁
当
が
美
味
し
か
っ
た
。

大
木

誠
さ
ん

皆
さ
ま
、
職
員
さ
ま
一
人
一
人
、
し

て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
利
用
者
が
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
当

に
楽
し
か
っ
た
で
す
。

長
村
さ
ん
の
急
な
カ
ラ
オ
ケ
も
楽

し
か
っ
た
で
す
。

コ
ロ
ナ
で
す
が
、
ま
た
、
こ
う
い
う

機
会
が
1
年
に
1
回
で
も
で
き
た
ら

嬉
し
い
で
す
。
ま
た
参
加
し
た
い
で
す
。


