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ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
サ
ロ
ン

の
様
子

9
月
２
３
日
は
 
秋
分
の
日
 

  

秋
分
の
日
は
「
先
祖
を
敬
い
、

亡
く
な
っ
た
人
を
し
の
ぶ
日
」
と

し
て
１
９
４
８
年
に
国
民
の
休

日
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
春
分
の

日
と
同
様
に
昼
と
夜
の
長
さ
が

等
し
く
な
る
日
で
す
。
し
か
し
、

春
分
の
日
よ
り
も
昼
の
平
均
気

温
は
１
０
度
ほ
ど
高
く
、
ま
だ
夏

の
気
配
が
残
り
ま
す
。
 

「
ぼ
た
も
ち
」
と
「
お
は
ぎ
」
の
違
い

 

お
彼
岸
と
言
え
ば
、
「
お
は
ぎ
」
で

す
ね
。
地
域
に
よ
っ
て
は
「
ぼ
た

も
ち
」
と
も
呼
び
ま
す
。
こ
れ
は
、

同
じ
も
の
な
の
で
す
。
漢
字
で
は

「
お
萩
」「
牡
丹
餅
」
と
書
き
ま
す
。

小
豆
の
粒
を
萩
の
花
に
見
立
て

て
「
お
萩
」
。
牡
丹
の
花
に
見
立
て

て
「
牡
丹
餅
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
厳
密
に
い
う
と
、
春
は

「
ぼ
た
も
ち
」
、
秋
は
「
お
は
ぎ
」
に

な
り
ま
す
。
 

家
族
会
の
お
知
ら
せ 

発
行
日 

 
 

令
和
4
年
9
月
22
日 

発
行 
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★10月の週替わりランチメニュー★ 

       

     《今後の予定》 

9/30(金）職員研修のため 13：30～送迎 

10/5(水)  会議のため 14:45～送迎  
10/17(月)  会議のため 13:30～送迎 
10/21(金)  PMピアカン 
10/28（金）スポーツ交流会（通所・入所合同） 
  
★10/3(月)・10/24(月) 10時～12時  
理学療法士 廣田先生が来られます。 
    

 

カフェチアーズの最新情報をインスタグラムで配信中 

フォローといいねをお願いします. 

9/27～10/1鶏のごま風味唐揚げ 

 10/4～10/8エビとイカの香味野菜炒め 

 10/11～10/15ハンバーグ きのこデミソース 

10/18～10/22豚ヒレのナッツ揚げ 

 10/25～10/29香草グリルチキン  

●
日
時

 

 
 

 

●
場
所
 

 

通
所
相
談
室

 

１０
月 
２０
日 
 
（木） 
PM 
1:30 

 

八
月
二
十
日
の
サ
ロ
ン
は
、
八

尾
所
長
に
よ
る
、
工
作
教
室
が
開

か
れ
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。

ま
ず
は
じ
め
に
、
ど
ん
ぐ
り
に
そ

れ
ぞ
れ
好
き
な
色
を
選
び
色
付

け
を
し
ま
し
た
。
青
、
赤
、
黄
、
緑

等
、
色
と
り
ど
り
の
ど
ん
ぐ
り
を

乾
か
し
た
後
、
木
に
ボ
ン
ド
で
接

着
し
ま
し
た
。
 

と
て
も
カ
ラ
フ
ル
で
素
敵
な
作

品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
さ
ぁ

何
の
生
き
物
に
な
っ
た
で
し
ょ

う
？

 

          正
解
は
セ
ン
タ
ー
所
長
室
前
に
展

示
し
て
い
ま
す
の
で
、
見
に
行
っ

て
く
だ
さ
い
ね
！

 

サ
ロ
ン
で
は
、
地
域
の
方
、
通
所
部
、

入
所
部
の
利
用
者
さ
ん
も
参
加
さ

れ
て
カ
ラ
オ
ケ
や
折
り
紙
、
工
作
、

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
等
ゆ
っ
く
り
過
ご

さ
れ
て
い
ま
す
。
九
月
、
十
月
は
行

事
等
の
都
合
で
あ
り
ま
せ
ん
が
、
次

回
は
十
一
月
十
九
日
に
開
催
予
定

で
す
。
楽
し
い
催
し
も
あ
り
ま
す
の

で
、
是
非
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。


