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第146号 

★4月の週替わりランチメニュー★ 

       

      《今後の予定》 
 
 4/6(水)  会議のため 14:45～送迎  

 4/15(金)  PMピアカン 

 4/18(月)  会議のため 13:30～送迎 

  

★4/4(月)・4/18(月) 10時～12時  

理学療法士 廣田先生が来られます。 
    

カフェチアーズの最新情報をインスタグラムで配信中 

フォローといいねをお願いします. 

三
月
末
を
も
ち
ま
し
て
、
通
所
部

職
員
の
中
奥
実
峰
が
退
職
と
な

り
ま
し
た
こ
と
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
 

3/29～4/2     豚じゃがゴロゴロコロッケ 

4/5～4/9       ハーブチキン イタリアンソース 

4/12～4/16 フライドフィッシュ 和風タルタルソース 

4/19～4/23 明太とろろハンバーグ 

 
セ
ン
タ―

に
設
置
し
て
い
る

A

E

D

の
機
種
変
更
に
伴
い
三
月

十
四
日
に
、
救
命
措
置
の
講
習
を
受

け
ま
し
た
。
万
が
一
の
時
に
備
え
て
、

落
ち
着
い
て
行
動
が
で
き
る
よ
う
に

全
職
員
が
一
通
り
の
流
れ
を
体
験
し

ま
し
た
。
 

 
通
所
部
で
は
コ
ロ
ナ
感
染
防

止
対
策
の
た
め
、
皆
様
の
ご
協
力

の
下
、
様
々
な
対
策
を
講
じ
て
い

ま
す
。
一
例
を
挙
げ
ま
す
と
、
朝

の
体
調
確
認
、
昼
食
前
の
検
温
、

手
指
消
毒
、
室
内
の
常
時
換
気
、

フ
ロ
ア
ト
イ
レ
等
の
除
菌
消
毒

等
で
す
。
作
業
場
や
相
談
室
、
食

堂
等
に
お
い
て
は
飛
沫
予
防
の

た
め
、
ア
ク
リ
ル
板
を
設
置
し
て

い
ま
す
。
ま
た
食
堂
は
、
昨
年
よ

り
通
所
部
と
入
所
部
の
利
用
時

間
帯
を
完
全
に
分
け
、
座
席
は
隣

と
の
間
隔
を
１

M

以
上
開
け
て

い
ま
す
。
職
員
に
つ
い
て
も
、
体

調
確
認
の
上
出
勤
し
、
２
週
間
毎

に
全
員
が

P

C

R

検
査
を
受

け
て
い
ま
す
。
 

 

 

 
し
か
し
な
が
ら
、
こ
の
間
事
業

所
を
一
時
閉
鎖
せ
ぜ
る
を
得
な

い
状
況
が
起
き
て
い
ま
す
。
陽
性

者
が
発
生
し
た
場
合
、
発
症
日
の

２
日
前
か
ら
の
行
動
履
歴
と
そ

の
方
に
関
わ
っ
た
可
能
性
の
あ

る
方
を
確
認
し
、
そ
れ
ら
の

 

情
報
を
速
や
か
に
四
條
畷
保
健

所
に
連
絡
し
て
い
ま
す
。
一
般

事
業
所
と
は
異
な
り
、
障
が
い

児
者
施
設
や
高
齢
者
施
設
は
、

保
健
所
が
濃
厚
接
触
者
の
可
能

性
を
判
断
、
特
定
を
す
る
こ
と

に
な
っ
て
お
り
、
そ
の
後
の
検

査
調
整
ま
で
保
健
所
の
指
導
を

受
け
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
た

め
で
す
。
正
確
な
情
報
を
速
や

か
に
提
供
す
る
こ
と
で
、
一
日

も
早
く
再
開
で
き
る
よ
う
に
努

め
て
い
ま
す
。
 

 

 

 
そ
の
一
方
で
、
開
所
に
つ
い

て
は
、
陽
性
者
に
伴
う
ク
ラ
ス

タ
ー
が
起
き
な
い
よ
う
細
心
の

注
意
を
払
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

色
々
と
ご
心
配
を
お
か
け
し
て

お
り
ま
す
が
、
今
後
も
安
心
し

て
通
所
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

職
員
一
同
、
万
全
を
期
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
の

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
た

し
ま
す
。
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四
月
二
十
一
日(

木)

十
三
時
半
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