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♪
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具
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利
用
者
さ
ん
に

イ
ン
タ
ビ

ュ
ー

ペ
ガ
サ
ス
班
で
毎
日
作

業
し
て
い
る
、
金
具
作
業
の

感
想
を
沼
田

匠
さ
ん
に

い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
僕
は
金
具
の
作
業
で
、

小
袋
に
入
れ
る
数
を
間
違

わ
な
い
よ
う
に
す
る
た
め

に
、
小
ネ
ジ
二
個
、
パ
ネ
ル

四
枚
、
フ
ッ
ク
四
本
、
ナ
ッ

ト
六
個
の
時
は
個
数
確
認

板
を
使
っ
て
い
ま
す
。
小
ネ

ジ
一
個
の
時
は
、
個
数
確
認

板
を
使
っ
て
い
ま
せ
ん
。
パ

ネ
ル
二
枚
、
フ
ッ
ク
三
本
、

ナ
ッ
ト
四
個
の
時
も
個
数

確
認
板
を
使
っ
て
い
ま
す
。

小
ネ
ジ
四
個
、
お
さ
え
四
個

入
れ
た
ら
、
計
量
の
た
め
に
、

職
員
さ
ん
の
所
に
持
っ
て

行
っ
て
、
計
量
し
て
も
ら
い

ま
す
。
そ
の
後
、
せ
つ
ぞ
く

二
個
入
れ
た
ら
、
職
員
さ
ん

の
所
に
持
っ
て
行
っ
て
、
計

量
し
て
も
ら
い
ま
す
。
」
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第142号

11/30～12/4 チキンかつ あったかみぞれつゆ

12/7～12/11 エビとイカの香味野菜炒め

12/14～12/18 ハンバーグ スノーホワイトソース

12/21～12/25 ポークの野菜巻き

★12月の週替わりランチメニュー★

カフェチアーズの最新情報をインスタグラムで配信中

フォローといいねをお願いします

《今後の予定》

12/1  (水) 会議のため 14:45～送迎

12/10 (金）PMピアカン

12/20 (月) 会議のため 13:30～送迎

12/17（金）クリスマス会

12/29（水）～1/4（火）冬期休暇

★12/６(月)、20(月)  10時～12時

秋
晴
れ
の
中
、
セ
ン
タ
ー

の
畑
で
、
利
用
者
さ
ん
が
育
て

た
サ
ツ
マ
イ
モ
を
、
み
ん
な
で

掘
り
ま
し
た
。

掘
っ
た
イ
モ
は
、
大
き
な
イ

モ
は
両
こ
ぶ
し
大
の
大
き
さ
、

小
さ
な
イ
モ
は
、
親
指
ほ
ど
の

小
さ
さ
で
、
土
の
中
に
隠
れ
て

い
る
イ
モ
を
、
互
い
に
声
を
掛

け
合
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
が
協
力

し
て
掘
り
ま
し
た
。
掘
っ
た
イ

モ
は
後
日
、
焼
き
イ
モ
に
し
て
、

秋
の
味
覚
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ペ
ガ
サ
ス
班

瀬
戸

育
宏
さ
ん

①
好
き
な
有
名
人

・
鳥
羽

一
郎

②
好
き
な
食
べ
物

・
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

③
趣
味音

楽
鑑
賞

④
ひ
と
こ
と

仕
事
が
ん
ば
り
ま


