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6/29 ～ 7/3 フレッシュトマトのハンバーグ

7/6    ～ 7/10 豚じゃがゴロゴロコロッケ

7/13  ～ 7/17 ねぎ味噌チキン

7/20  ～ 7/22(祝) 〈3日間限定〉焼き鮭のぽん酢ジュレ

7/27  ～ 7/31 チーズハンバーグカレーソース

7/24(土)はお休みします

★7月の週替わりランチメニュー★

＜＜今後の予定＞＞

カフェチアーズの最新情報をインスタグラムで配信中

https://www.instagram.com/cafe_cheers/
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。
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7/7(水) 会議のため 14:45～送迎

7/19(月) 会議のため 13:30～送迎

7/16(金) ＰＭピアカン

7/30(金)    職員研修のため 13：30～送迎

★7/12(月）、１９(月) 10時～12時

理学療法士 廣田先生が来られます。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

予定は変更になる場合があります。

沼
田

匠
さ
ん

①
し
ゅ
み

音
楽
番
組
を
見
る
事

ピ
ア
ノ
を
弾
く
こ
と

②
好
き
な
食
べ
物
・
ロ
コ
モ
コ
丼

③
好
き
な
言
葉
・
・
頑
張
っ
た
ね

④
好
き
な
歌
手
・
・
石
川
さ
ゆ
り

⑤
ひ
と
こ
と

あ
と
何
年
、
コ
ロ
ナ
が
続
く
の

で
し
ょ
う
か
。
早
く
収
ま
っ
て
ほ

し
い
で
す
。
金
具
作
業
で
頑
張
っ

て
い
る
こ
と
は
、
大
袋
の
ホ
チ
キ

ス
留
め
で
、
大
袋
の
く
ち
を
き
れ

い
に
折
る
の
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

林

謙
輔
さ
ん

①
し
ゅ
み

パ
ソ
コ
ン
・
読
書
・
野
球
観

戦
・
旅
行
・
散
策

②
好
き
な
食
べ
物

な
ん
で
も
食
べ
ま
す
。
（
お
漬

物
、
納
豆
以
外
）

③
好
き
な
言
葉

セ
ン
タ
ー
、
大
好
き
で
す
。

④
好
き
な
有
名
人

阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
と
、
関
西
の

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
Ｊ

1

リ
ー
グ
の

全
チ
ー
ム
。
プ
ロ
野
球
は
、
最
近

は
広
島
・
福
岡
・
名
古
屋
ま
で

父
と
遠
征
・
観
戦
は
し
て
い
ま

す
。
Ｊ
リ
ー
グ
も
上
記
の
チ
ー
ム

の
全
本
拠
に
、
ガ
イ
ド
さ
ん
と
、

観
戦
に
行
っ
て
い
ま
す
。

⑤
ひ
と
こ
と

通
所
部
開
所
当
時
か
ら
い
ま

す
。
メ
ー
ル
も
し
た
り
し
て
い
た
、

昔
か
ら
の
友
人
が
ほ
ぼ
退
所
さ

れ
、
長
い
お
付
き
合
い
の
あ
る
方

が
い
ま
せ
ん
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

松
本

和
貴
さ
ん

①
し
ゅ
み
・
・
水
泳

②
好
き
な
食
べ
物
・
・
魚

③
好
き
な
言
葉

努
力
は
裏
切
ら
な
い

④
好
き
な
歌
手

Ｖ
６(

特
に
長
野
く
ん
）

⑤
ひ
と
こ
と

セ
ン
タ
ー
の
メ
ン
バ
ー
の
名

に
恥
じ
な
い
よ
う
に
、
作
業
に
う

ち
こ
み
ま
す
！

チ
ア
ー
ズ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

展
示
作
品
募
集

交
野
自
立
セ
ン
タ
ー
で
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
対
策
の
一
環

と
し
て
、
職
員
が
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を

定
期
的
に
受
け
、
無
症
状
の
感
染

者
を
早
期
発
見
で
き
る
よ
う
努
め

て
お
り
ま
す
。


